
Наука будущего 

«Экономическая среда», 2018.  №4(22)  95 

13. Lyapina I.R Sustainable development of large entrepreneurial structures in competitive 
environment / Lyapina I.R., Izmalkova S.A., Sotnikova E.A. et al // Journal of Applied Economic 
Sciences. – 2016. – №7. – Т. 11. 

14. Sibirskaya E.V. Statistical Modeling of Portfolio Profitability / E.V. Sibirskaya, I.R. 
Lyapina, I.V. Ushakova et al // Russia and the European Union, Development and Perspectives Ser. 
Contributions to Economics / E.G. Popkova (ed.). – [Springer International Publishing AG], 2017. – 
P. 367-373.  

15. Stroeva O. Effectiveness of management of innovative activities in regional socio-
economic systems / Stroeva O., Lyapina I.R., Konobeeva E.E. et al // European Research Studies 
Journal. – 2015. – Т. 18. – №3. – С. 63-76. 

 
 

УДК 378.183:574 
 

Рослякова А.Ю. 
 

ВОЗМОЖНОСТИ ЭКОВОЛОНТЕРСТВА В РЕГИОНЕ 
 

Рослякова Анастасия Юрьевна*; ФГБОУ ВО «Орловский государственный университет экономики 
и торговли», РФ 302028, г. Орёл, ул. Октябрьская, д. 12; e-mail: alena_16192009@mail.ru 
 
В статье рассматривается история возникновения добровольческой деятельности и ее становление 
как направления в России, возможности добровольческой деятельности, виды волонтерской дея-
тельности. Особое внимание уделяется экологическим проблемам современности. Экологическое 
волонтерство – один из самых интересных и доступных видов добровольческой деятельности, ко-
торый стал особенно популярен в России во время Года экологии и не теряет актуальности и на 
сегодняшний день. Эковолонтеры работают с заповедниками и организациями, занимающимися 
охраной природы. Они помогают в уборке и обустройстве территорий заповедных земель, проведе-
нии исследований и многом другом. Также эковолонтеры принимают участие в различных суббот-
никах и следят за чистотой своего города, района, двора. Не менее важным аспектом их деятель-
ности является работа с населением. Волонтеры учат людей, как жить в гармонии с природой, рас-
сказывают о проходящих экологических акциях и о правильной утилизации мусора. Практическая 
часть работы – это социологической исследование, проведенное на территории Орловской области 
с целью выявления отношения населения к экологическим проблемам региона. 
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The history of volunteer activity and its formation in Russia, its possibilities and kinds are considered in the 
article. Special attention is paid to present environmental problems. Ecological volunteering is one of the 
most interesting and accessible kind of volunteer activity which became especially popular in Russia in the 
year of ecology and it does not lose its urgency for today. Eco-volunteers work with the reserves and organi-
zations engaged in protection of nature. They help with cleaning and arrangement of territories of the re-
serves, carrying out the researches and many other things. Eco-volunteers take part in various community 
work days and watch the cleanliness of the city, district and court yards. The work with the population is not 
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less prominent aspect of their activity. Volunteers teach people how to live in harmony with the nature, tell 
about ecological actions or about correct garbage recycling. The practical part of the work is sociological 
research carried out on the territory of Orel region, to revealing the attitude of the population to the envi-
ronmental problems of the region. 
 
Keywords: volunteering, voluntary activity, environmental problem, eco-volunteering. 
 

Одной из важнейших проблем современности является экологическая проблема. Ее 
решение зависит как от уровня социального развития общества в целом, так и от каждого че-
ловека в отдельности. 

Экологической проблемой для человечества стало изменение природной среды в ре-
зультате воздействия на нее различных негативных факторов.  

Прошлый 2017 год был объявлен Годом экологии. В нашей стране было проведено 
много мероприятий, способствующих сохранению окружающей среды. В основном этим за-
нимались волонтеры. В конце года Президент Российской Федерации Владимир Владимиро-
вич Путин наградил выдающихся из них. 

В связи с высокой эффективностью усилий волонтеров он объявил новый 2018 год 
Годом добровольца. 

Мы решили разобраться, кто же такие волонтеры?  
Волонтер, он же доброволец, – это, на наш взгляд, очень мужественный, героический 

и отважный человек, который способен прийти на помощь в любую минуту. Он поможет 
безвозмездно, можно сказать, что это человек с огромным сердцем. 

В свою очередь, волонтество (от лат. voluntarius – добровольный), или добровольче-
ство, – это большой круг деятельности, который включает традиционные формы взаимопо-
мощи и самопомощи, официальное предоставление услуг и другие формы гражданского уча-
стия, осуществляемые добровольно на благо широкой общественности без расчёта на денеж-
ное вознаграждение, несмотря на пол, расу, нацию и вероисповедание. Добровольцы с точки 
зрения закона Российской Федерации – физические лица, осуществляющие добровольческую 
деятельность в форме безвозмездного выполнения работ, оказания услуг. 

Безвозмездная помощь своим близким существовала всегда. В Греции – это врачи-
путешественники, лечившие бедных граждан и проводившие профилактические меры про-
тив эпидемий холеры и чумы. В Древней Руси было популярно милосердие к «сирым и убо-
гим». В странах Востока появились зачатки филантропии. Во всем этом мы видим прообразы 
волонтёрства.  

Когда же появились волонтеры? Это один из многих вопросов, которым задаются са-
ми добровольцы. 

Самым первым упоминанием о добровольчестве в Древней Руси принято считать до-
говоры князя Олега (911 год) и князя Игоря (945 год) с Византией о выкупе пленных.  

После принятия христианства в 988 году большую роль в благотворительности и доб-
ровольчестве стала играть церковь. 

Екатерина Великая, в свою очередь, создала сеть воспитательных домов для детей-
сирот или для тех малышей, которые считались незаконно рожденными (их также называли 
«зазорными»). 

А вот первые «человеколюбивые общества» под императорским патронажем в России 
были созданы еще в XVIII веке. В XIX возникли первые «некоммерческие общественные ор-
ганизации» – земства. Таким организациям история волонтерства в России обязана распро-
странением бесплатного медицинского обслуживания в деревнях, где издревле применялись 
лишь народные средства. 

Однако после произошедших в нашей стране в октябре 1917 года событий доброволь-
чество стало принудительным. Инициативу, ранее принадлежавшую общественным органи-
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зациям и частным лицам, полностью взяло в свои руки государство. Последняя негосудар-
ственная волонтерская организация, российский филиал Международного Красного креста, 
была закрыта в 1930-е годы. Но это не означает, что в СССР не было волонтерства. Ведь в 
дальнейшем для нашей страны должны были наступить самые страшные, кровавые и оже-
сточенные годы в истории - Великая Отечественная война. 

Нам бы хотелось особенно отметить роль женщин в добровольческой деятельности. 
Эти хрупкие, беззащитные, на первый взгляд, создания шли в атаку плечом к плечу с храб-
рыми воинами-мужчинами. Они возрождали традицию сестер милосердия. О таких великих 
женщинах написано множество животрепещущих повестей, одна из них, например, «А зори 
здесь тихие» Б. Васильева. 

В начале 90-х годов волонтерство набирает популярность, хотя и в этом направлении 
возникает множество проблем. Одной из таких является разобщенность и безынициатив-
ность современного общества России, особенно молодого поколения, которое оторвано от 
традиционных культурно-исторических ценностей: а образовавшуюся пустоту они стремятся 
заполнить иностранной моделью поведения, кажущейся лучше и прекраснее. Это и всеобщее 
недоверие, особенно среди тех, кому волонтеры оказывают поддержку, ведь проявления бес-
корыстия в нынешнем бездуховном обществе многих настораживает.  

На сегодняшний день волонтеров в Российской Федерации чуть больше 2,5%. Это 
очень маленькая цифра для такой большой и добродушной страны. В среднем возраст волон-
теров 18-25 лет. Молодежь стремится помочь, старается найти для себя определенный вид 
деятельности, который будет близок по душе. 

Очень широк спектр деятельности, где требуется волонтерская помощь, поэтому каж-
дый человек может выбрать для себя вид добровольческой деятельности. 

Есть следующие, наиболее актуальные для молодежи формы и направления волонтер-
ской деятельности: 

- работа с социально незащищенными группами населения; 
- помощь в больницах и хосписах; 
- работа, направленная на восстановление и сохранение исторических памятников и 

мест; 
- помощь животным, работа в приютах для животных, добровольная помощь зоопар-

кам и заповедникам; 
- организация досуговой и творческой деятельности, спортивных, патриотических и 

фестивальных мероприятий; 
- защита окружающей среды. 
Мы хотели бы остановить наше внимание именно на деятельности волонтеров, специ-

ализирующихся на защите окружающей среды.  
Эковолонтерство – один из видов добровольческой деятельности, направленный на 

решение проблем экологии.  
Действительно, эковолонтерство может оказать значительную помощь экологии 

нашего региона, причем оно не требует больших финансовых затрат и каких-то специальных 
навыков, необходимых в других отраслях добровольческой деятельности. 

Город Орел можно считать зеленым городом, поскольку, несмотря на относительно 
небольшую площадь, в нем много парков, бульваров и скверов. 

Отношение молодежи к эковолонтерству разное. Проведенное нами исследование по-
казало, что 49% молодых людей заинтересованы в решении проблем экологии в нашем реги-
оне. Они помогли бы очищению окружающей среды добровольно, без каких-либо возна-
граждений. 27% опрошенных готовы бороться с мусором за определенную плату в свобод-
ное время, им требуется дополнительная мотивация. 24% поучаствовавших в исследовании 
заявили, что их не волнует проблема экологии. Они не готовы убирать за другими, а сами не 
мусорят. Участники считают, то для борьбы с мусором на улицах есть специальные службы. 

Таким образом, мы видим, что каждый человек относится к экологической проблеме 
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по-разному, но большинство из опрошенных заинтересованы в защите окружающей среды. 
В городе Орле большое количество различных общественных организаций, занима-

ющихся эковолонтерством. Их цель – улучшить экологическую ситуацию в Орловской об-
ласти. 

Одной из таких волонтерских организаций является экодружина «Вятичи». Она зани-
мается очисткой городских улиц от мусора, посадкой деревьев, проводит интерактивные бе-
седы с молодёжью. Любой желающий может вступить в ряды их дружины и вместе бороться 
с мусором.  

Мы знаем, что основные места большого скопление мусора – леса и места отдыха лю-
дей на природе. 

На территории Орловской области находится прекраснейший памятник природы – 
«Орловское полесье». В 2017 году группы волонтеров помогали лесничим убирать террито-
рию заповедника от огромных свалок, которые оставляют гости этого чудесного места. Но на 
этом работа добровольцев не остановится. Уже весной они примутся за очистку территорий 
Орловской области. 

Каждый из нас может поспособствовать улучшению экологической ситуации в нашем 
регионе. Хочется отметить богатейшие традиции, которые имело когда-то волонтерство в 
нашей многонациональной и великой стране, которые будут дальше процветать во имя мира 
на Земле и счастья каждого живущего человека. 

В заключение хочется призвать всех к более трепетному отношению к природе. Мы 
должны сохранить чистую планету для наших детей, внуков. Только совместными усилиями 
мы можем сделать наш город чище, ведь каждый имеет право на чистую планету. 
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