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В последние двадцать лет происходит заметное снижение численности населения Орловской обла-
сти. Наблюдается старение населения, сокращение доли трудоспособного и увеличение доли населе-
ния старше трудоспособного возраста.  Негативные демографические процессы отрицательно ска-
зываются на региональном рынке труда. Снижается удельный вес экономически активного населе-
ния области; происходит отток рабочей силы в другие регионы. В этой связи важным фактором 
стабилизации регионального рынка труда является привлечение трудовых ресурсов. В статье рас-
сматриваются вопросы регулирования рынка труда и трудовой миграции Орловской области.  
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Демографическая ситуация в Орловской области является сложной. С 1995 г. область 

живет в режиме депопуляции, происходит устойчивое сокращение численности населения. 
На начало 2005 года в области проживало 835,1 тысячи человек. Доля городского населения 
в общей численности составляла 64,0 %, доля сельского населения – 36,5%. За период 2005- 
2016 гг. ежегодное уменьшение населения области составляло 5-10 тысяч человек. 

На начало 2016 г. численность населения Орловской области было равно 759,7 тыс. 
человек, в том числе городское население – 505,8 тыс. человек и сельское население – 253,8 
человек. За период с 2005 г. по 2016 г. численность населения области снизилась на 75,4 тыс.  
человек, или на 9,1 %. (табл. 1).  

 
Таблица 1 – Численность населения Орловской области (на начало года, человек) [5] 

Годы Все население В том числе В общей численности населения 
городское сельское городское сельское 

2005 835165 537588 297577 64 36 
2006 822096 531893 290203 65 35 
2007 811389 527272 284117 65 35 
2008 805207 524953 280254 65 35 
2009 798855 522134 276721 65 35 
2010 793144 518633 274511 65 35 
2011 785592 514518 271074 65 35 
2012 781281 513665 267616 66 34 
2013 775826 510592 265234 66 34 
2014 769980 507590 262390 66 34 
2015 765231 507449 257782 66 34 
2016 759721 505864 253857 67 33 
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Наблюдается естественная убыль населения в результате превышения числа умерших 
над количеством родившихся (табл. 2).  В 2010 г. в области родилось 8687 человек, а умерло 
12724 человека. Естественная убыль составила – 5037 человек. В 2015 г. родилось 8562, а 
умерло 12473 человека. Естественная убыль населения была равна – 3911 человек. Главной 
причиной снижения численности населения области является высокая смертность трудоспо-
собного населения. Следует также сказать о низком уровне рождаемости и миграционном 
оттоке населения. 

 
Таблица 2 – Естественное движение населения в Орловской области за 2010-2015 гг., чело-
век [5] 

№ 
п/п 

Годы Родившиеся Умершие Естественный 
прирост, убыль (-) 

Умершие в возрасте до 
одного года 

1 2010 8687 13724 -5037 62 
2 2011 8204 12768 -4564 64 
3 2012 8718 12757 -4039 91 
4 2013 8524 12549 -4025 73 
5 2014 8440 12602 -4162 66 
6 2015 8562 12473 -3911 77 

 
Наряду с абсолютным сокращением численности наблюдается старение населения ре-

гиона и, как следствие, сокращение доли трудоспособного и увеличении доли населения 
старше трудоспособного возраста.  

За 2011-2015 гг. доля трудоспособного населения в общей численности населения Ор-
ловской области снизилась с 59,6 % до 56,6 %. Доля населения выше трудоспособного воз-
раста выросла за этот период с 25,6 % до 27,7 %. Положительной тенденцией является рост 
доли населения моложе трудоспособного возраста. 

Согласно методике Всемирной организации здравоохранения население региона счи-
тается старым, если доля лиц свыше 65 лет превышает 7 % от общей численности населения. 
В Орловской области на начало 2015 г. доля населения старше 65 лет составляла 15,5%. 

Демографическая ситуации в Орловской области характеризуется не только высокой 
смертностью, но и низкой рождаемостью. Количество рождений, приходящихся на 100 жи-
тельниц города, составляет 105-110, на жительниц сельской местности – 130-140. Для про-
стого замещения поколений родителей их детьми необходимо 215-217 рождений в расчете на 
каждые 100 женщин в течение репродуктивного периода.  

Негативные демографические процессы, происходившие в области, отрицательно ска-
зывались на региональном рынке труда, рынке рабочей силы. Показателем численности ра-
бочей силы является численность экономически активного населения, которое включает в 
себя занятых в экономике и безработных. 

В таблице 3 приведены данные численности экономически активного населения Ор-
ловской области за 2010 – 2015 гг. За период с 2010 г. по 2015 г. численность экономически 
активного населения Орловской области сократилась с 397,8 до385,3 тыс. человек, или на 
3,2 %.  

Численность экономически активных мужчин сократилась за этот период с 199,3 тыс. 
человек до 192,8 тыс. человек, а экономически активных женщин – с 198,5 тыс. человек до 
192,5 тыс. человек. 

За период с 2010 г. по 2015 г. происходил рост уровня участия в рабочей силе всего 
населения области с 64,5% до 65,9%, в том числе мужчин – с 69,9% до 71,2%, женщин - с 
59,8% до61,3%.  

Происходил рост уровня занятости населения. За 2010 – 2015 гг. уровень занятости 
всего населения увеличился с 58,7% до 61,8%, в том числе мужчин - с 62,2% до 66,0%, жен-
щин - с 55,7% до 58,2%. 
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Таблица 3 – Численность экономически активного населения Орловской области в 2010-
2015 гг. (тысяч человек) [4] 

№ 
п/п 

 
Показатели 

Годы 
2010 2011 2012 2013 2014 2015 

1 Численность экономически актив-
ного населения, всего 397,8 389,2 391,1 394,1 388,3 385,3 

 В том числе:       
2 занятые в экономике 362,3 364,8 370,2 371,1 368,3 361,4 
3 безработные 35,5 24,4 20,9 23,0 20,0 23,9 
4 Мужчины 199,3 193,0 195,6 195,8 195,9 192,8 
 В том числе:       

5 занятые в экономике 177,2 179,1 182,7 182,2 185,1 178,6 
6 безработные 22,1 13,9 12,9 13,6 10,8 14,2 
7 Женщины 198,5 196,2 195,5 198,3 192,4 192,5 
 В том числе:       

8 занятые в экономике 185,1 185,7 187,5 188,9 183,2 182,8 
9 безработные 13,4 10,5 8,0 9,4 9,1 9,7 

          
Несмотря на уменьшение среднегодовой численности занятых в экономике Орлов-

ской области, отмечается неснижающийся уровень безработицы (табл. 4). 
 

Таблица 4 – Численность безработных в Орловской области в 2010-2015 гг. [3] 
№ 
п/п 

 Годы 
2010 2011 2012 2013 2014 2015 

 По данным обследования населения по проблемам занятости 
1 Численность безработных, тыс. человек 35,5 24,4 20,9 23,0 20,0 23,9 

из их числа:       
студенты, обучающиеся, пенсионеры       

тыс. человек 3,4 2,6 1,4 1,1 0,6 1,5 
процентов 9,5 10,6 6,8 5,0 2,9 6,1 

женщины       
тыс. человек 13,4 10,5 8,0 9,4 9,1 9,7 
процентов 37,6 43,2 38,5 40,8 45,7 40,7 

лица, проживающие в сельской местности       
тыс. человек 12,7 8,0 8,8 8,4 5,6 7,3 
процентов 35,7 32,8 42,0 36,4 28,2 30,4 

2 Численность безработных, зарегистри-
рованных в государственных учреждениях 
службы занятости, тыс. человек 

6,6 5,8 4,6 3,6 3,8 4,8 

 
По данным обследования населения по проблемам занятости, численность безработ-

ных в 2015 г. в области составляла 23,9 тыс. человек, из них женщины составляли 40,7 %, 
лица, проживающие в сельской местности, – 30,4 %. По данным Управления труда и занято-
сти Орловской области, численность безработных, зарегистрированных в государственных 
учреждениях службы занятости на конец 2015 г., составляла 4,8 тыс. человек, в том числе 
женщины – 55,6%, лица, проживающие в сельской местности, – 28,9 %. Отношение числен-
ности безработных, зарегистрированных в государственных учреждениях службы занятости, 
к общей численности безработных составляло в 2015 г. 20,2 %. Таким образом, в 2015 г. 
только каждый пятый безработный был зарегистрирован в государственных учреждениях 
службы занятости. 
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    Сокращение экономически активного населения Орловской области, которое про-
исходило на протяжении последних двадцати лет, частично компенсировалось трудовой ми-
грацией из-за рубежа (табл. 5).  

 
Таблица 5 – Миграция населения Орловской области в 2010 – 2015 гг. (человек) [2] 
№ 
п/п 

 Годы 
2010 2011 2012 2013 2014 2015 

1. Прибывшие в область, всего 10257 18611 21444 21060 20595 20836 
2. Прибывшие из регионов России 3081 5977 6966 6954 7722 7338 
3 Прибывшие из стран СНГ 917 1092 829 760 1298 1930 
4 Прибывшие из других зарубежных 

стран 28 
 

67 
 

55 
 

69 
 

45 
 

43 
5 Выбывшие из области, всего 10976 18358 22860 22881 21182 22435 
6 Выбывшие в регионы России 4642 6753 9149 9473 9515 10773 
7 Выбывшие в страны СНГ 78 88 96 96 121 108 
8 Выбывшие в другие зарубежные 

страны 
 

25 
 

42 21 
 

35 16 
 

29 
 
За 2010-2015 гг. в Орловскую область прибыло из других регионов России 38038 че-

ловек, в том числе из стран СНГ – 6826 человек. За эти годы из области выбыло в регионы 
России 50305 человек, в страны СНГ – 587 человек. Миграция населения не только не ком-
пенсирует сокращение трудоспособного населения региона, но и усугубляет ситуацию на 
рынке труда.  

Реальная экономическая угроза связана с уменьшением численности населения рабо-
чих возрастов и, соответственно, с сокращением трудовых ресурсов Орловской области. В 
связи со старением населения возникнет опасность дефицита рабочей силы, увеличения де-
мографической нагрузки на трудоспособное население, повышения нагрузки на систему 
здравоохранения, обострения проблемы с выплатами пенсий и социальных пособий. 

В связи со старением населения области возникнет опасность дефицита рабочей силы, 
увеличения демографической нагрузки на трудоспособное население, повышения нагрузки 
на систему здравоохранения, обострения проблемы с выплатами пенсий и социальных посо-
бий. Миграция иностранных граждан могла бы стать важным источником восполнения сни-
жения численности населения Орловской области. В этой связи стоит задача оптимизации 
миграционных процессов в Орловской области, превращение ее в фактор, способствующий 
развитию экономики региона. 
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В настоящее время Орловская область остро нуждается в мощном экономическом 

рывке, в повышении деловой активности и в эффективных антикризисных мерах по отноше-
нию к бизнесу. 

Активизация бизнеса – это новые рабочие места, налоговые отчисления, инвестиции в 
производство, капиталовложения в основные фонды, рост закупок, продаж, выручки, това-
рооборота и товарооборачиваемости, наращивание региональной денежной массы, увеличе-
ние валового регионального продукта, повышение доходной части бюджета, стабильный ре-
зерв источников собственного софинансирования федеральных и областных целевых (боль-
шей частью социальных) программ. 

Специфика экономического состояния Орловской области обусловлена фактически 
полным уничтожением государственного производственного сектора, разрушением преобла-
дающего числа ранее успешных хозяйств аграрной индустрии, малого и среднего предпри-
нимательства. 

Трудность восстановления былых промышленных флагманов и сельскохозяйственных 
лидеров региона вызвана длительным их отсутствием на рынке, утратой основных фондов, 
устарелостью технологий, неконкурентоспособностью, дефицитом инвестиционных ресур-
сов и еще множеством важных компонентов. 

Для интеграции в регион новых крупных производств любого профиля (будь то вы-
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