
Мировая экономика 

164 «Экономическая среда», 2014, №1(7)  

УДК 330.35 
 

С.А. Тимофеева, М.А. Филиппова 
 

ПРОБЛЕМЫ ЭКОНОМИЧЕСКОГО РОСТА В РОССИИ  
В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
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В современных условиях экономический рост стоит наряду с наиболее 

важными характеристиками экономической жизни любой страны. Не является 
исключением и Россия. В связи с этим, необходимо знать, как добиться эконо-
мического роста и одновременно с этим искать оптимальные пути решения об-
разующихся проблем. Что же понимается под экономическим ростом? 

Экономический рост определяется как увеличение объема производства 
продукции в национальной экономике за какой-то определенный период вре-
мени (обычно, за год). 

Начиная с 90-х годов в России основным показателем экономического 
роста стал валовой внутренний продукт (ВВП). Экономический рост можно 
определять и оценивать двумя способами: 

1) как увеличение реального ВВП за некоторый период времени; 
2) как увеличение за некоторый период времени реального ВВП на душу 

населения [4]. 
Рассмотрим данные ВВП после экономического кризиса 1998 года (таб-

лица 1) [2]. 
По данным таблицы 1 можно сделать вывод, что после кризиса 1998 

года наблюдается существенное увеличение ВВП, что свидетельствует об 
экономическом росте. Но в 2009 году видно резкое снижение темпов роста 
ВВП. Это говорит о том, что экономический рост потенциала страны не 
всегда бывает положительным, он также может быть и отрицательным. 
Данный спад произошел вследствие мирового финансового кризиса. И 
чтобы ускорить восстановление экономики, была предпринята концепция, 
которая базировалась на высокой производительности труда, на модерни-
зации производства и на внедрении новых технологий. Уже к 2010 году 
просматривается определенный рост ВВП, что можно считать периодом 
подъема. 
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Таблица 1 – Динамический и структурный анализ ВВП России за 2000-2013 годы 
Год ВВП, млрд. 

долларов 
ВВП на душу 

населения, долл. 
Доля, % 

текущие цены в мире в Европе в Восточной Европе 
2000 259,4 1768 0,8 2,8 39,9 
2001 306,3 2095 0,9 3,2 41,3 
2002 345,1 2372 1,0 3,3 41,4 
2003 430,3 2970 1,1 3,4 42,6 
2004 590,9 4094 1,4 4,0 45,7 
2005 764,0 5308 1,6 4,9 47,6 
2006 989,9 6888 2,0 5,9 50,7 
2007 1299,7 9048 2,3 6,7 51,5 
2008 1660,8 11560 2,7 7,8 52,4 
2009 1222,6 8509 2,1 6,5 49,9 
2010 1524,9 10618 2,4 8,0 54,1 
2011 1899,1 13240 2,7 9,0 57,0 
2012 2029,8 14178 2,8 10,1 59,7 
2013 2276,3 15994 3,1 11,0 62,2 

 
На протяжении 2000-2013 гг. ВВП России увеличился на 2016,9 млрд. 

долл., или приблизительно в 10,5 раз, и составил 2276,3 млрд. долл. Доля в ми-
ре увеличилась на 2,3%. Доля в Европе увеличилась на 8,2%. Доля в Восточной 
Европе выросла на 22,3%. В течение 2000-2013 гг. ВВП на душу населения в 
России увеличился на 14226 долларов.  

Экономический рост напрямую зависит от повышения общего благосо-
стояния страны, а именно от увеличения продолжительности жизни населения, 
уровня образования, качества медицинского обслуживания, роста производ-
ственных мощностей. И поэтому только тогда можно говорить об экономиче-
ском росте, когда развитие производства направляется на максимальное удо-
влетворение потребностей населения. 

Отсюда вытекает основная цель экономического роста, которая заключа-
ется в увеличении объема производства товаров и услуг, совершенствовании их 
качества, обеспечении более высокого уровня жизни. Являясь субъектом рын-
ка, государство обязано проводить политику, направленную на стимулирование 
экономического роста для обеспечения развития важнейших отраслей нацио-
нальной экономики. Эта политика должна быть взаимосвязана с такими видами 
экономической политики, как, например, кредитная и бюджетно-налоговая по-
литика. Данная взаимосвязь необходима для того, чтобы добиться экономиче-
ского роста, так как только благодаря ей страна, в качестве сложной социоси-
стемы, сможет достичь достаточной устойчивости в условиях рынка. 

Существуют два типа экономического роста: интенсивный и экстенсивный.  
Их отличие друг от друга заключается в том, что интенсивный тип 

направлен на совершенствование применения ресурсов за счет использования 
более эффективных средств труда, новых форм организации производственного 
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процесса и усовершенствованных технологий, а экстенсивный – на количе-
ственное увеличение ресурсов с помощью прибавления производственных фак-
торов. При интенсивном типе механизмы экономического роста страны 
направляются на достижение основной цели – повышение производства това-
ров с высокими характеристиками качества. При экстенсивном типе рост вало-
вого продукта достигается за счет увеличения сферы применения трудовых, ма-
териальных и производственных ресурсов. 

В современной России нельзя говорить об экстенсивном росте, потому 
что данные возможности были исчерпаны к 50-м годам XX века, когда в боль-
ших масштабах проводилась политика индустриализации и урбанизации.  

Во время разработки новых огромных месторождений нефти и газа была 
последняя вспышка экстенсивного роста. Это привело к тому, что темпы роста 
в нашей стране начали падать из-за того, что возможности экстенсивного роста 
были исчерпаны, а факторы интенсивного роста еще бездействовали. 

На сегодняшний день Россия может добиться высоких темпов экономи-
ческого роста исключительно за счет интенсивных факторов. Чтобы достичь 
этого, необходимо: 

1) произвести полное обновление оборудования для повышения эффек-
тивности технологий; 

2) создавать новые современные экономические механизмы рыночного 
типа для улучшения распределения ограниченных ресурсов России. 

Процесс экономического роста состоит из факторов, которые взаимодей-
ствуют между собой: фактора предложения, спроса и эффективности. К перво-
му относятся такие факторы, как технологии, количество и качество природных 
ресурсов, количество и качество трудовых ресурсов и объем основного капита-
ла. Эти факторы связаны с материальной способностью экономики к росту. 
Чтобы реализовать растущий производственный потенциал, необходимо обес-
печить полную занятость большого количества ресурсов. А это требует посто-
янного увеличения совокупного спроса. Отсюда вытекает важность второго 
фактора. Фактор эффективности показывает, что для достижения своего произ-
водительного потенциала экономике необходимо не только обеспечить полную 
занятость ресурсов, но и добиться от них полной производительности [4]. 

Несмотря на то, что в последние годы в стране наблюдается экономиче-
ский рост, существует ряд проблем, в решении которых нуждается Россия. 

1. Проблема низкой эффективности государственного управления.  
В настоящее время одним из наиболее серьезных препятствий для эконо-

мического роста страны служит невысокий уровень защиты прав собственности 
и неэффективная работа судебной системы. Излишним остается и то, что органы 
власти вмешиваются в деятельность хозяйствующих субъектов. При этом госу-
дарство не предоставляет в полной мере высокое качество услуг. В России нет 
действенных механизмов гражданского контроля, которые следили бы за приня-
тием основных решений по направлениям социально-экономического развития. 

2. Отсутствие стимулов и условий для совершенствования человеческого 
капитала.  
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Демографическую ситуацию нашей страны можно охарактеризовать очень 
низким уровнем рождаемости, высоким уровнем смертности, неправильным ис-
пользованием миграционного потенциала. Эти факторы свидетельствуют об 
угрозе национальной безопасности России. Сокращающаяся численность насе-
ления не предоставляет возможности создавать высококвалифицированные тру-
довые ресурсы, которые необходимы для развития материального и интеллекту-
ального потенциала России, зато способствует росту технологической зависимо-
сти страны от иностранных государств. Чтобы сделать доступным и повысить 
уровень социальных, образовательных и медицинских услуг, необходимо со-
вершенствовать социальные сферы и сферы образования и здравоохранения. 

3. Низкий уровень конкуренции и завышенная доля нерыночного сектора.  
В некоторых отраслях экономики сохраняется завышенная доля неры-

ночного сектора, остается непрозрачной деятельность субъектов естественных 
монополий. Это не позволяет формировать рыночную среду в полной мере. 

4. Инфраструктурные ограничения экономического роста.  
Все чаще в последнее время экономический рост сталкивается с пробле-

мами развития транспортной сети и энергетики. Меры по реформированию 
естественных монополий не привели к существенному увеличению инвестиций 
в соответствующие сектора экономики.  

5. Неравномерное распределение реформ на муниципальном и регио-
нальном уровнях.  

Ограничения на межрегиональные перемещения факторов производства, 
которые связаны с рынками жилья, капиталов и транспортной инфраструктуры 
уменьшают эффективность экономических связей между регионами России. 

6. Слабые изменения российской экономики, создающие высокую зави-
симость от мировой конъюнктуры цен на основные экспортные товары.  

Необходимо понизить зависимость российской экономики от внешнеэко-
номической конъюнктуры, в первую очередь речь идет о зависимости конъ-
юнктуры цен на топливно-сырьевые ресурсы. Кроме того, необходимо избав-
ляться от «теневой» экономики и повышать уровень использования научных 
достижений в производстве. 

7. Низкий уровень интеграции российской экономики в международные 
экономические отношения. 

Современное развитие мировой экономики характеризуется растущим 
уровнем глобализации. Важную роль играет участие в международных эконо-
мических процессах. Экономика Российской Федерации характеризуется низ-
ким уровнем диверсификации экспорта, неэффективным использованием кон-
курентных преимуществ в экспорте товаров и услуг наукоемких отраслей.  

Приведенные проблемы достаточно серьезные и нуждаются в скорейшем 
их решении. Первое, что необходимо сделать нашей стране – это устремиться к 
переходу от индустриальной экономики, при которой основной вклад в стои-
мость материальных благ вносит добыча природных ресурсов, к инновацион-
ной экономике, при которой получение прибыли основано в первую очередь на 
знаниях, на разработке новых технологий, на постоянном технологическом со-
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вершенствовании и производстве высокотехнологичной продукции. Инноваци-
онная экономика может создать благоприятные условия для бизнеса и обеспе-
чить достойный уровень жизни населения [5]. 

Поэтому необходимо правильно оценить долгосрочные перспективы эко-
номического роста России и сделать все возможное для инновационного разви-
тия науки и новых технологий, что непременно повлечет за собой наибольшее 
развитие экономики, государства и общества.  

Также необходимо уделить большое внимание сокращению разницы меж-
ду уровнем экономического развития центра и периферии. Для повышения эко-
номического уровня регионов государство должно поставить перед собой задачи 
по решению таких проблем как бедность, низкий уровень доходов населения, 
низкий уровень производительности труда, отсталость системы общего и про-
фессионального образования в регионах, которые (проблемы) очень тесно связа-
ны между собой. Для решения поставленных задач необходимо выделить деньги 
на развитие человеческого потенциала страны. Именно возможности человече-
ского потенциала предопределяют экономическое развитие страны в будущем. 

Несмотря на то, что существуют пути решения приведенных проблем, 
прогнозы на дальнейший экономический рост не впечатляют. Власти признали, 
что траектория развития российской экономики пока что меняться не будет, и 
ни о каком переходе к инновационной экономике и поиске новых факторов 
экономического роста нет и речи. Остается только надеяться, что все пессими-
стичные прогнозы экономического роста в будущем будут затронуты властями 
России, однако до какой степени это дойдет – покажет время. 
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